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El objetivo de esta colección es, en primer lugar, potenciar la utilización de la Metodología de Cuidados●

en la Atención de Enfermería en Salud Mental. Asimismo, pretende implementar los Diagnósticos
NANDA, intervenciones de enfermería NIC y resultados NOC en la práctica profesional de
enfermería de Salud Mental, así como facilitar la elaboración de los planes de cuidados
individualizados en pacientes con trastornos mentales, a través de la estandarización de dichos cuidados.
Los contenidos del presente monográfico se basan en los diagnósticos de los diferentes trastornos del●

estado de ánimo (trastornos bipolares y trastornos depresivos), con las intervenciones y los criterios de
resultados relacionados con ellos. No siempre resulta fácil diagnosticar un trastorno del estado de ánimo.
Es necesario obtener información procedente de varias fuentes, y registrar la heterogeneidad y la
complejidad sintomática. Ello exige un trabajo de consenso interdisciplinar y un amplio desarrollo de
estrategias para diagnosticarlo y abordarlo terapéuticamente. Entre los profesionales del equipo
interdisciplinar, la enfermera es una pieza clave en la atención a personas con trastornos anímicos.
Su formación específica en salud mental la capacita para entender el problema y sus posibles relaciones,
participar en su gestión e intervenir en las acciones terapéuticas.
La responsabilidad de evolucionar como profesionales, tanto en los aspectos formativos como en las●

nuevas formas de hacer, les ha llevado a la realización de esta guía basada en la evidencia científica. La
participación de un alto número de profesionales en su elaboración ha permitido consolidar el trabajo en
equipo y fomentar la inquietud constante en la búsqueda de nuevos caminos, consiguiendo con todo ello
dar un paso más en el desarrollo de las competencias de enfermería.

Guía basada en la evidencia científica, que cuenta con la participación de un alto número de profesionales.●

Con el objetivo de potenciar la utilización de la Metodología de Cuidados en la Atención de Enfermería en●

Salud Mental, la obra contiene diagnósticos de los diferentes trastornos del estado de ánimo, con las
intervenciones y los criterios de resultados relacionados con ellos.

Pretende implementar los Diagnósticos NANDA, intervenciones de enfermería NIC y resultados NOC en●

la práctica profesional de enfermería de Salud Mental, así como facilitar la elaboración de los planes de
cuidados individualizados en pacientes con trastornos mentales, a través de la estandarización de dichos
cuidados.
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From reader reviews:

Tracey Egan:

Do you have favorite book? In case you have, what is your favorite's book? Reserve is very important thing
for us to learn everything in the world. Each e-book has different aim or goal; it means that book has
different type. Some people feel enjoy to spend their the perfect time to read a book. They may be reading
whatever they take because their hobby will be reading a book. Why not the person who don't like reading
through a book? Sometime, individual feel need book once they found difficult problem or maybe exercise.
Well, probably you'll have this Trastornos del estado de ánimo (Spanish Edition).

Carolyn Foley:

Here thing why this kind of Trastornos del estado de ánimo (Spanish Edition) are different and reliable to be
yours. First of all examining a book is good but it depends in the content of computer which is the content is
as yummy as food or not. Trastornos del estado de ánimo (Spanish Edition) giving you information deeper
including different ways, you can find any reserve out there but there is no book that similar with Trastornos
del estado de ánimo (Spanish Edition). It gives you thrill looking at journey, its open up your personal eyes
about the thing in which happened in the world which is probably can be happened around you. You can
actually bring everywhere like in playground, café, or even in your way home by train. In case you are
having difficulties in bringing the branded book maybe the form of Trastornos del estado de ánimo (Spanish
Edition) in e-book can be your alternative.

Roberta Swinton:

Reading a book being new life style in this yr; every people loves to examine a book. When you read a book
you can get a lots of benefit. When you read textbooks, you can improve your knowledge, due to the fact
book has a lot of information in it. The information that you will get depend on what kinds of book that you
have read. If you want to get information about your analysis, you can read education books, but if you act
like you want to entertain yourself look for a fiction books, this sort of us novel, comics, and also soon. The
Trastornos del estado de ánimo (Spanish Edition) provide you with a new experience in reading a book.

Dorothy Alvarez:

Many people spending their time period by playing outside together with friends, fun activity along with
family or just watching TV all day long. You can have new activity to spend your whole day by reading a
book. Ugh, ya think reading a book can definitely hard because you have to take the book everywhere? It
fine you can have the e-book, getting everywhere you want in your Touch screen phone. Like Trastornos del
estado de ánimo (Spanish Edition) which is finding the e-book version. So , why not try out this book? Let's
see.
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